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Pour tous renseignements,
contactez-nous au :

01.43.13.13.53
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Le PHARE propose un groupe de
parole qui s’adresse aux femmes qui
subissent ou ont subi des violences.

Il s’agit d’un temps d’échange autour de
ce vécu et des conséquences actuelles

de ces violences.

Il est animé par une psychologue

clinicienne et une intervenante sociale.

Situé dans Paris - Accessible en métro

Adresse soumise & discrétion

LE GROUPE DE PAROLE

4 Un jeudi matin par mois

<4 De 10h a 12h maximum (votre présence
est nécéssaire tout le temps du groupe)

<4 En petit groupe (8 personnes maximum)

< A votre rythme (sans engagement sur la
durée)

<+ Gratuit

Le groupe repose sur :
Le respect de la parole de chacune

La confidentialité

Le non jugement

Nous vous accueillons dés 9h30 autour

d’un petit déjeuner.

Une éducatrice de jeunes enfants se
tient disponible, si nécéssaire, pour

accueillir vos enfants le temps du groupe.
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